Régime alimentaire en cas de maladie cceliaque :
Guide pratique pour manger sans gluten au Canada
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UNE ASSISTANCE EST DISPONIBLE

Un régime sans gluten peut sembler difficile a suivre, mais vous n’étes pas seul(e).
Vos professionnels de la santé et la communauté cceliaque peuvent vous aider.

Pour lire ’'article complet, allez sur : https://cdhf.ca/fr/regime-alimentaire-en-cas-de-
maladie-coeliaque-guide-pratique-pour-une-alimentation-sans-gluten-au-canada/
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