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Symptomes cutaneés des Ml : o
sont-ils causés par l'inflammation ou par les médicaments ?

POURQUOI LES MIl PEUVENT-ELLES LE SAVIEZ-VOUS?
AFFECTER LA PEAV? Les altérations cutanées touchent environ

e LR B 15320 % des personnes atteintes de MICI et

provoque une inflammation du tube foi . L A
disestif peut aussi affecter la peau - peuvent parfois apparaitre avant les symptomes
& P peau. digestifs.

QUELLES SONT LES AFFECTIONS CUTANEES LIEES AUXMII?  Conditions connexes :

Erythéme noueux Pyoderma gangrenosum Psoriasis

Plaques squameuses et irritantes, souvent
sur le cuir chevelu, les coudes ou les genoux.
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Hidradénite suppurée
Apparition récurrente de nodules
douloureux, souvent dans les plis cutanés.

* Rare, mais plus grave.

e Une petite bosse ou pustule
se transforme en une plaie
ouverte plus profonde.

e Fréquent sur les jambes ou
autour d’une stomie.

¢ Petites bosses sensibles et
saillantes, souvent sur les
tibias ou le bas des jambes.

e Peut paraitre rouge, mauve ou

plus foncé que la peau

environnante.

Aphtes buccaux
Aphtes douloureux a Uintérieur des
l&évres ou des joues

LE TRAITEMENT DES MII PEUT-IL SYMPTOMES CUTANES NOUVEAUX OU CHANGEANTS ?
PROVOQUER LUI-MEME DES

REACTIONS CUTANEES ?

Certains traitements des MII, Quand ¢ca a commencé, et si vous avez recemment
notamment les inhibiteurs du TNF, - & commencé, changé ou modifié la dose d’un traitement.
peuvent provoquer des réactions »

cutanées telles que:

Suivre:
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Que ce soit aprés une injection ou une perfusion.
e Eruptions cutanées

e Irritation au point d’injection 21 GES Sym
e Infections / également en méme temps.
’ Ezg?:;?es semblables au Ou ca a commencé et comment ca évolue :

s’étend-il, est-il douloureux, démange-t-il,
forme-t-il des cloques ou suinte-t-il ?

RAPPEL!

Les photos sont particulierement
utiles, car une éruption cutanée peut
avoir une apparence différente au
moment du rendez-vous.

& Lapparition d’'une nouvelle
éruption cutanée ne signifie
pas toujours qu’il faut

e N interrompre le traitement.
: Parlez de tout changement
avotre équipe soignante.

QUAND A-T-ON BESOIN DE SOINS URGENTS ?

Consultez un médecin d’urgencesi:
Une éruption cutanée se propage rapidement, des cloques apparaissent, elle provoque
une douleur intense ou de la fievre, elle affecte les zones sensibles ou s’laccompagne de
difficultés respiratoires, de déglutition ou d’un gonflement du visage.

Pour lire l'article complet, allez sur:
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